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el habito lector?

L

Los nuevos lectores, pueden adquirir la
costumbre de Ieen: e interpretar escritos, sin _ ) g -
embargo es comun que se desanimen por L

razones como: ' i

La lectura no forma parte de su
ambiente cultural.

No tener un fdcil acceso a libros
apropiados o sus gustos vy
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¢Como adaquirir
el habito de lectura?

Existen opciones viables para iniciar con el habito lector, en el cual
la comodidad y aprendizaje pasan a primer plano de forma fluida.

1- Escoge un libro corto, de temdtica interesante
segun tus gustos.
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¢ Al no tener el hdbito de la lectura arraigado, es recomendable
empezar con un libro o cuento corto, que proporcione la
{ informacion de forma rdpida y prdactica. A medida que pase el
tiempo, se puede incrementar la complejidad y largo de los

escritos.

* El leer contenido de interés, mantiene al lector con la expectativa
de lo-que va a pasar, animdndolo a continuar con la lectura de
forma espontdnea.
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2- Rincon de lectura

® Crear un espacio fisico comodo, atractivo y relajante para leer, motiva o
la persona a querer continuar con el habito.

Muchas veces los hdbitos se crean por asociacion de una conducta hacia un resultado
agradable.
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5\ &l cevebio asocia “cc-m-tfizfmfyx Hmutmfitfmf " con ““lecluia’ .

Clubes de lectura o circulos
" literarios

e Leer un libro por secciones especificas
(capitulos, nimero de pdginas) y realizar
reuniones semanales para discutir la
seccion especifica, genera conversacion,
con aprendizaje y reflexion.

Leer un libro con un grupo de personas con
intereses similares, crea un ambiente
motivante para continuar con la lectura.




LI = Lectura basada en proyectos

e Consiste en tomar una lectura, con el fin de

resolver algun problema o desafio.

Esta técnica de hdbito lector, consiste en leer para
aprendery ponerlo en prdctica a corto plazo.

e
a_ Uso de techologia y redes

sociadles

¢ Utilizar la tecnologia para la lectura de cuentos
cortos, escuchar audiolibros o responder a temas
de interés general, promueve el hdbito de lectura.

cCual es

suU utiidad?

Permite aprender de forma constante,
dando paso a la comunicacién efectiva
a nivel familiar, social y laborall.

Abre las puertas a la comprensiéon
lectora, interpretacién de metdforas,
uso de tecnicismos, interpretacién de
sarcasmos y robustece el vocabulario.



Se desarrollan habilidades cognitivas (mentales),
tales como:

-Se refuerza la memoria de trabajo, control
inhibitorio, mantenimiento de la atencién y
concentracion.

-Mejora la redaccién y conocimiento de la
ortografia, evitando errores en la escritura.

¢Cual son las desventajas
de No contar con un sano

habito de lectura?
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Ellalslls eflicle e vilela de.l,GS Dificulta el proceso de comprension
capacidades de expresion. lectora en actividades laborales que
requieren interpretacion rapida y
eficaz de la informacion.
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Limita el conocimiento a
vocabulario.

Dificulta el proceso de redaccion
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